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ZiINA HAKKINDAK i BiR AYETIN iLETiSiMm
PSIKOLOJiSi ACISINDAN TAHL iLi’

Celalettin DIVLEKC i

OZET

Bu makale,“Zinaya yaklgmayin! Zira o yiz kizartici birstir, koti bir
yoldur.” (17. Isrd, 32)seklinde zinay! yasaklayan Kur'an ayetini, Kur'ar(isi ve
iletisim psikolojisinin verileri d@rultusunda ele alip yorumlamaktadir. Gadanin
UslOp agisindan hareket noktasl, zina gasa d@rudan d@ruya “zina yapmayin!”
seklinde ifade edilmek yerine, “zinaya yaftaayin!” seklinde ifade edilmesidir.
Buna gore ortada insani zinaya gotlren; stzslgiifet s6zIU iletsim, sinirl
bedensel ile§im ve sinirsiz bedensel ilgith seklinde bir takim gsamalar vardir.
Kur'an bu gamalara acik bigekilde saret etmektedir.

Anahtar Kelimeler: Uslib, Zina Ayeti, Sozsliletisim, Sozlu iletisim,
Tletisim Psikolojisi
ABSTRACT

AN ANALYSIS OF A QURAN VERSE ON ADULTERY FROM THE
COMMUNICATION PSYCHOLOGY PERSPECTIVE

This essay aims to evaluate a Quran verse thatibitstadultery, i.e., (Ad
come not near unto adultery. Lo! it is an abomoratand an evil way. - Al-Israa’
17:2 -), using the method and the form of the HQlyran Uslub al-Quran and the
data derived from the communication psychology.nirrthe perspective of the

" Bu yazi kismen, Tirkiye Gingii Dergisinin 34. sayisinda yayinlangtm.
Lizumlu gorulen birtakim dizeltme ve o©nemli ilavdien sonra tekrar
yayinlanmasinda fayda milahaza edtini iletisim psikolojisinin zinayi dini bir
fenomen olarak kendisine konu edinmesi s6z konugildir. Kanaatimizce bu
cinsel eylemin iletim psikolojisini ilgilendiren yonu, onun iki karcins arasinda
gerceklgen bir dizi cinsel igerikli davragiolmasidir.

Dr., SDU ilahiyat Fakiltesi Temelislam Bilimleri, Tefsir Anabilim Dall, e-
posta:cdivlekci@hotmail.com
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Uslubthis essay attempts to demonstrate the differtaian the way that the verse
was revealed. The stylistic difference in the foohthe prohibition, “do not
approach adultery” but not, for instance, “do notneit adultery”, is, indeed, a
clear reference to the prohibition of various foramsl phases of adultery such as
verbal and non-verbal communications, and, limigad non-limited physical
communications. The Holy Quran clearly refers wsthforms and phases.

Keywords: Uslub, A Quran Verse On Adulteryerbal and non-verbal
communications, communication psychology

Giri s

Kur'an'a dair kongabilmek icin kykusuz Kur'an'in nasil bir tsliba ve
metin 6rgusine sahip olgu hakkinda ciddi bir donanima sahip olma zarureti
bulunmaktadir. Kur'an'in aslibu, onun hedef kittesvermek istedi mesaji en
etkili sekilde aktarabilmek icin Arap dilinin ifade imkaniai 6zgin dlcutlerle
secip kullanmak sdretiyle anlatima kattbzellikler buttintidut.i'cazir’l-Kur'an
literatiriinde Kur'anin metin 6rgusi, nazim adi ikeer bir teoriyle izah
edilmigtir. Nazim, anlatima en uygun kelimenin kullaniimsecilmesi ve cliimle
icinde alternatifi ditiniilemeyecek en uygun yere yetiimesidir.2

Nitekim Ibn Atiyye (6.1147) ihtisasinin vegdibilgiye dayanaraksu
neticeye ulgmistir: “Kur'dn’dan bir lafiz ¢ikarilacak olursa bUtUhrag lisani
altist edilse bile onun yerini tutabilecek tek kedi bulunamaz™ Yine
sahasinda otorite bigahsiyet olan Abdulkahir el-Clrcani (6.107Bglailu'l-
I'caz adli eserinde, inkarcilarin buna seébbis ettiklerini ama baril
olamadiklarinisu ciimlelerle dile getirir: thkarcilar, Kur'an’i batan sona, sire
s(re, ayet ayet diinmekten yorgun diiiler; buna rgmen yerine oturmayan tek
bir kelime, hg karilanmayan tek bir lafiz bulamadilat.”Arap dili ve
edebiyatinin altin gani yssadgl bir ddnemde insanlarin Kur'an kasindaki bu
aczi, onun ancakskin bir varlga ait olguyla izah edilebilir. Dahasi Kur'an-i
Kerim'in bu husustaki meydan okww yalnizca o ginin insanina yonelik

! Tanmim icin bkz. Divlekci, CelalettinAnlam-Uslapiliskisi Baglaminda Kur'an'in
Usltp Analizi (Fatiha Sadresi OrneklemesijYayinlanmamy Doktora Tezi),
Ankara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisti, Ank&009, s. 321.

% Abbas, Fadl Hasetitkani’l-Burhan fi UlGmi’l-Kuran, Amman 1997, 1. 113.

% ibn Atiyye el-Muharraru’l-Veciz fi Tefsiril-Kitabi'l-Aziz Daru’l-Kitabi’l- islamf,
Kahire 1975, I. 39; Ayrica bkz. et-TG|-/ksir fi /imi't-Tefsir, Mektebetir’l-Adab,
Kahire, s. 95; ez-Zerk& el-Burhan fi UlOmi'l-Kuran (Tah. M. Ebu’'l-Fadl
Ibrahim), el-Mektebetir'l-Asriyye, 1972, 11. 118.

* Cuircant, AbdulkahirDelailir’l- /'caz, Mektebetii Sa‘diddin, Dingk 1987, s. 88.
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olmayip tiim insanlar icin gecerlidirBuyik filolog ve miifessir Firuzabadinin
(6.1413) de dedi gibi; “Kur'an-i Kerim’in i‘cdzi, hem anlaminda hem
lafizlarinda hem de bu lafizlarin dizilide yani nazmindadir®

Kur'an-1 Kerim'in anlgihp yorumlanmasinda lugat, belagat v.b. alet
ilimlerinden vyararlanildii gibi; 06zellikle birtakim &yetlerin  anjdip
yorumlanmasinda psikoloji ve sosyal-psikoloji g kisim sosyal bilimlerden
de istifade edilmelidir. Tabii bu yapilirken Kur’@m ilmi i‘cazini géstermek
adina onun Uslip ve anlatimina terssetiék birtakim zorlama yorumlara
gidilmemeli; yapilan dgerlendirmeler, Arapca dil kaideleri ve dil manti
cercevesinde olmalidir. Ayrica daha o6nce yagilllgprumlara o6ncelikle
muracaat edilmeli ve onlardan miggiakalinmamaldir.

Biz bu makalemizde, Bta Kur'an-1 Kerim ve Hadis-8erifler olmak
Uzere mufessirlerin goglerinden ve 6zellikle ilegim psikolojisinin konumuzla
ilgili birtakim verilerinden hareketle bazi gkylendirmeler yapmaya c¢gdicaiz.

Problemin Ortaya Konmasi

Ele alacgimiz ayet-i kerime hem ferdi hem de toplumu ilgdeen ve
ictimai bir yara olan zinadan bahsetmekte dahawdu ondan sakindirmaktadir.
Ayni zamanda bu ayet-i kerime, Kur'an-1 Kerim'dinide “zina” kelimesi gecen
tek ayet-i kerimedif. Kur'an, kendine has tsltbuyla bugiyle ifade ederf s
Wi s’y Aald g8 43 A3 ) 0% ) “Zinaya yaklasmayin! Zira o ylz kizartic bir
istir, kot bir yoldur.”

Konuyu sOyle bir soruyla biraz daha acarsak, Arapcanin ifd@
dahilinde “Zinaya yaklgmayin” ifadesi dgisik sekillerde dile getirilebilirdi. En
azindan dgrudan d@ruya *“Zina yapmayin!( '»5¥s ) denebilirdi. Acaba
kelime dizeyindeki secimden sentaks diizeyindekingecgvarincaya kadar
muhatabin haline ve s6zin makamina gore dikkaglinder yapan Kur'an-i
Kerim'de neden dgrudan d@ruya “zina yapmayin” denmedi veya bu manayi

° 2.Bakarg 23; 11.H(d, 13; 10.Y0nus 38.

® el-FiruzabadiBesairu Zevi't-Temyiz fi Letaifi'l-Kitabi'l-AzjzTah. Muhammed
Ali en-Neccar), el-Mektebetiiiimiyye, Beyrut, . 68.

" Bkz. Abdiilbaki, M. Fuadgl-Mu‘cemu’l-Miifehres li-Elfazr’l-Kur'ani’l-Kerim
Daru’l-Hadis, Kahire 1988, s. 686¢inde “ez-Zina” kelimesi gecen tek ayet bu
olmakla birlikte, Ebu’l-Beka&’'nin tespitine gore Kan-i Kerim'de “el-Faka”
kelimesi de -Bakara Sdresi 268. ayet hari¢- zinramda kullaniimytir. Bkz.
Ebu’l-Beka, el-Kulliyat, Miesseseti'r-Riséle, Beyrut 1993, s. 674.

817.1sra, 32
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verebilecek bgka bir cimle kurulmadi da “Zinaya yaktaayin!” ifadesi tercih
edildi?

Tefsirlere Gore

Mufessirlerimizin bir kismi, bu konuya hic glamezked [Razi
(6.1209), Kurtubi (6.1273), Beydavi (6.1286), Nes@i.1301), ibn Kesir
(6.1372), Ebu's-Si‘dd (6.1574), Hatfrbint (6.1569), Aldst (6.1853), Seyyid
Kutup (6.1947), Meré (6.1945), Mevdadi (6.1979) ve es-Sabani] gibikeémi
da cok ylizeysel temas edér.

Mesela Kurtubi meseleyi belagat acisindan ele wafir “Zinaya
yaklasmayin!” ifadesi, ‘Zina yapmayin!’ ifadesinden dabeligdir.” der** Razi

° Meselaibn Abbas (6.687),seS4fiT (0.819), Taberi (6.922), el-Cessas (6.980Malerdi
(6.1058),ibn Atiyye (6.1148), Hazin (6.1340), Ebu Hayyan @#4), EImalili Muhammed
Hamdi Yazir (6.1942), Mehmet Vehbi (6.1949) Temtameyen mufessirler icin bkzl-
FiruzabadiTenviru’'l-Mikbas min Tefsidbn Abbas(Mecmeu't-Tefasir icinde) el-
Matba el-Amire, 1317, IV. 35;5e84fi1, AhkAmu’l-Kur'an, (Derleyen: elkmam el-
Beyhaki) Daru'l-Kitubir'lilmiyye, Beyrut, s. 189; et-TaberGamiu’l-Beyan an
Tevili Ayi'l-Kuran, Misir 1954, XV. 80; el-Cessashhkamu’l-Kur'an (Tah.
Muhammed es-Sadik Kamhévi), Dar'ul Mushaf, KahWe,24; el-Maverdi,en-
Nuket ve'l-Uyln (Talik: es-Seyyid b. Abdilmaksat b. AbdurrahmaBjgru’l-
Kitubi'l-iimiyye, Beyrut 1992, 1Il. 240;ibn Atiyye, el-Muharraru’l-Veciz fi
Tefsiri’l-Kitabi'l-Aziz, X. 286; Hazin, Lubabu't-Te'vil fi Meéni't-Tenzil
(Mecmeu't-Tefasir icinde IV. 35.); Ebu Hayyael-Bahru’l-Muhit, Matbaatii’s-
Seade, Misir 1328, VI. 67; (Hagmde yine Ebu Hayyan'a aén-Nehru’l-Maddve
Kitab'd-Durrir'l-Lekit, Ta’cuddin Ebu Muhammed el-Kaysi el-Hanefi); Elrhali
Muhammed Hamdi Yazitdak Dini Kur'an Dili, Eser Ner., V. 3176; Mehmed
Vehbi, Hulasatu’'l-Beyan Ucdal Nar., istanbul 1960, VII-VIII. 2979-2980.

10 Kadi Beydavi,Envaru't-Tenzil ve Esraru’t-Tevi(Mecmeu't-Tefasir icinde IV.
35.); NesefiMedariki't-Tenzil ve Hakaiku't-Te'viMecmeu't-Tefasir iginde) IV.
35; ibn Kesir, Tefsiru’l-Kur'ani’l-Azim (Muhtasar, Tah. M. A. Sabdni), Daru’l-
Kurani’l Kerim, 1393, Il. 376; Ebu's-Sii‘tidirsadi'l-Akli’'s-Selim ila Mezaye’'l-
Kitabi'l-Kerim, Daruihya et-Tiiras el-Arabi, Beyrut, V-VI. 169-170; eltiaes-
Sirbini, es-Siracul-Munir Daru’l-Marife, Beyrut, Il. 301; AlGstRuhu’l-Mean]
Daru't-Turas el-Arabi, Beyrut, XV-XVI. 68; Kutup, eyyid, Fi Zilali'l-Kur'an ,
Darulihyai't-Turas el-Arabf, Libnan 1967, V. 29-30; el-M#, Tefsiru’l-Meras,
Misir 1963, XII-XV. 42; Mevdidi,Tefhimu’l-Kur'an, insan Yayinlariistanbul
1986, 111. 98.

1 el-Kurtubf, el-Camiu li-Ahkami’l-Kur'an el-Mektebetii'l-Arabiyye, Kahire 1967,
X. 253.

[166]



Zina Hakkindaki Bir Ayetiriletisim Psikolojisi Agisindan Tahlili

ise zinanin zararlarina temas @ttialde bu konudaihsana, biseye yaklama
demek birseyi yapma demekten daha tesirli, daha etkilfdidemekle yetinir.

Asrimiz mufessirlerinden Muhammed Ali es-Sabdni ilgdi ayetin
tefsirinde, Zinaya yaklamayin! ifadesi Zina yapmayin!ifadesinden daha
beligdir. Cunkl zinaya yakianayin dewi zinanin balangici olabilecek
dokunmak, 0Opmek, bakmak, g6z kirpmak gibi, insamaya gotirecek
seylerden alikoymay! ifade eder. Sonra, f@ye yaklamaktan men etmek, o
seyi yapmay! menetmekten daha peii.”** demek siretiyle konuyu biraz daha
acarak hemen hemen aygeyleri styler.

iletisim Psikolojisi A¢isindan

Meseleyi, insanlar arasindaki duygu vesitlice algverisini inceleyen
bir bilim dah olan ilesim psikolojisinin  verileri dgrultusunda
degerlendirdgimizde “Dinen gecerli bir akit olmaksizin iki karcins arasinda
kurulan cinsel iki"** seklinde tarif edilen zinanin yalnizca cinsel teraasl
sinirh bir olay olmayip birkaynakdigeri hedef birimolmak izere iki ka cins
arasinda, cinsel ilgiye Ba birtakim sdzstzve sozlu iletilerin (mesajlarin)
gonderilmesiyle bdayan, buna bz bir sire¢ icindekisisel alann ortadan
kalkmas! ve cinsel uyarimlarin artmasiyla ggii ve nihayet cinsel temasla
sonuclanan bir davraghar dizisi oldigunu goririz.

Tanimda gecerkaynak birinden kasit mesaji gonderen taraftir. Bu
erkek olabilecgi gibi kadin da olabilirHedef birime ise mesaja muhatap olan
taraf kastedilmitir. Mesajlar iletsim psikolojisindesozliive sézsumdlmak lzere
iki temel grupta toplaniinsanlarin kongurken birbirlerine soyledikleri sozlere
s6zIli mesajlar denirken; yiiz ifadesi, ses tonuugtya da ayakta dugwbicimi,
el ve kol hareketleri, bedenin gergin ya dasgé&volusu sézsliz mesajlar adini
alir. Bu mesajlar icinde cinsel icerikli olanlar deardir’® “Kelime, nasil
kullanildigi ciimle igindeki gorevine gore anlam vesdekazaniyorsa, mesaj da
stylendgi yere ve zamana, sOylengahsa gore anlam ve gkr kazanir. Daha
yerinde bir ifadeyle cok kere mesajin ifade gttkavram butininisahsa,
mekana, zamana gamadan gercek mana ve ggeini anlamak mimkin

12 er-Razi Mefatihu’l-Gayb, el-Matba el-Behiyye el-Misriyye, Kahire 1938, X.719

13 es-SabiniSafvetii't-TefasfiDer Seadet, 1. 159.

14 el-IsfehaniMufredati Elfazr’l-Kur'an Daru’l-Kalem, Dimek 1992, s. 384.

!5 Cinsel icerikli mesajlar hakkinda bkz. Batl&uhal-Acar,Bedenin Dili Remzi
Kitabevi, istanbul 1994, s. 131-137.
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degildir.” *° Yine iletisim psikolojisine ait bir kavram olan “isel alan” a ileride
ayrintili sekilde temas edegimiz icin burada girmeyegé.

Sozsuzletisim

Yapms oldugumuz tanima gore, ortadasifi zinaya gotiren birtakim
safhalar vardir. Tespitimize gore, bu safhalakingenellikle iki kagi cinsin g6z
g06ze gelmesiyle Byansozsiz ilefimdir. “Genellikle”, deysimizin sebebi bu

safhalarin nadir de olsa yer gigirebilmesidir. Nitekim glinimuzde telefonla
tanstiktan sonra karlasmak gibi istisnalar gt‘)rUIebiImektedﬁ.

Desmond Morris’in belirtiine gore “Toplumsal temasin en bildik
olani, insanlara belirli bir mesafeden bakmaktir. €niyenin yarisi kadar bir
zaman i¢inde bir dier yetikinin fiziksel 6zelliklerini gérmek, kaydetmek verb
mantik dizisine gore gerlendirmek mamkindidr. Gozler inanilmaz bir hizla
beyne bir dier insanin cinsiyeti, eni-boyu, yarengi, sosyal konumu ve i¢inde
bulundgu ruh hali konusunda bilgi génderirleKisilerin birbirlerine cinsel
yonden ilgi duyup duymadiklari bu safhada ortayarci Bir kadin ve erkek
blylik c@unlukla birlikte olup olamayacaklarina Tramitz'e rgdilk 30
saniyede, Gramer'e gore ise ilk 10 dakikada kammektedirler. Bununla
birlikte cinsel ilginin her zaman bu safhada ortgyltigini sdylemek de yanli
olur. Zira ilk bgta birbirine kagi cinsel ilgi duymayan kilerin zamanla ilgi
duymalari miimkiindilY, Eger her iki taraf da birbirine cinsel yénden ilgi
duyuyorsa, iletimi stirdiirmek icin gereken ilk ileti gozlerle vérif®

Boylece “gb6z goze gelmek’le ilgtimin ilk baglantisi, koprisi
kurulmus olur® “Goz goze durumunun sirdiriimesi, getii strdirmek icin
gerekli olan “evet”; goOzlerin kagiriimasi ise ikgtnin kesildigini belirleyen
“hayir” anlamina gelir.* “Birbirini tanimayan iki insanin goz goze ilgthi
surdirmeleri, kan cinsten olanlar arasinda cinsel icerikli ilgi sevgi iletisi

16 Aktas, Serif, Edebiyatta Uslip ve Problemlerikcag Kitabevi, Ankara 1986, s.
40.

" Morris, DesmondSevmek Dokunmaktiimkilap Kitabevi, (Cev: Nuran Yavuz),
Istanbul 1994, s. 69.

BA.g.y.

19 Baltag, Bedenin Dilj s. 130.

2 Kpknel, Ozcan,/nsani AnlamakAltin Kitaplar Yay.,istanbul 1987, s. 84.

2L Koknel, Insani Anlamaks. 83; Topalglu, Bekir, /slam’da Kadin Ensar Ngr.,
Istanbul 2004, s. 206.

22 Kknel, /nsani Anlamaks. 84
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olarak kabul edilmtir.” % Wolfgang Zielke’nin dedji gibi: “Bir insan baksini
bir nesneye ya da lea bir insana yoneltip duruyorsa o nesneye veyasarna
sahip olmak arzusunusei vuruyor demektir*

Yarattgl sanat eserini, pSIkOleIk ve biyolojik yapisiytak iyi bilen

Yiice Allah?® ( aéas)# | shisgs ewbaﬁ Oe Vs Gl J8) “Ya Muhammed!
Mumin erkeklere sdyle gozlerini kacirsinlar, beiter sahip olsunlar..?
emriyle insani zinaya gétiuren ilk adima engel altmu Ayrica Hz. Peygamber
(sa) de'... gozler de zina eder. Gozlerin zinasi bakmaktidemek slretiyle bu
gercae dikkat cekmitir. Ayet-i kerimede zinanin ilk safhasiyla sontsaginin
birlikte zikredilmesindeki incefii yakalayan dirayet tefsirinin iki Gnemli simasi
Zemaheri ve Fahreddin er-Razi baki yonelik yasgin nicin daha o6nce
zikredildiginin tizerinde durur veoyle derler: “Bakya yonellk yasak daha 6nce
zikredilmistir; clinkl bakg, gayri mera iliskinin habercisidir.?® Burada -ileride

23 5 g9.y.

24 Zielke, Wolfgang S6zsiiz Konma, Say Yayinevi, (Cev: Esat Mermilstanbul
1993, s. 98.

% 67 Miilk, 14.

%6 24. Nur, 30. ibn Abbas'in anlayina gore, baki cinsel ilgiye bal oldugu
takdirde Kur'an bunu “Goézlerin hain baki (40. Gafir, 19) seklinde nitelendirir.
ibn Abbas’a isnad edilen anlaybu olmakla birlikte, ayet-i kerime B&ami
itibariyle buna misait dd@ldir. Baska bir ifadeyle buradaki “hain baKiifadesini
cinsellige yonelik bakyla sinirlamamak gerekir. Bunun yerine i¢inde cilngil
bulund@gu “dismanca baki’ dusmanlgi, nefreti dga vuran ve fakat insanin
yakalayamady baks olarak anlamak Aayetin pamina daha uygun olur
kanaatindeyiz. Turk¢emizdeki “Dost yuzindensm@an gozinden belli olur.”
deyiminde dile getirilen bakiise insanin farkina varabifgive yorumlayabildgi
bakstir. insanin bilebildi bir seyi Allah’in bilmesinde vurgulanacak bir taraf
olmadgina goére burada s6z konusu Bakdismanca ve fakat insanin
yakalayamadgy bir baks olsa gerektir. ipn Abbas’a isnad edilen bu anlgygin
bkz. es-SablniSafvetl't-Tefasjr Ill. 97-98.). Bakgin konuyla ilgili énemi
hakkinda bkzMiskatl’'l-Mesabih Il. 164;et-Tag Il. 330.

2 Muslim, Kader, (20) Fikhi acidan bakn caitleri ve hikimleri hakkinda Ali b.
Atiyye el-Hiytl tarafindanAréaisi’l-Gurer ve Garaisi’l-Fiker fi Ahk&mi’n-Nazar
adiyla mistakil ve kapsamli bir eser kaleme algtimiS6z konusu eser Eb( Bekr
Muhammed b. Abdillah el-Amiri’ninAhkamun-Nazar ile birlikte basilmstir.
Genk bilgi icin bkz. el-Hiyti, Ali b. Atiyye, Ahkdmun-Nazar(Tah. M. Fadl
Abdulaziz el-Murad), Dari’l-Kalem, Dingk 1990.

8 Bkz. ez-Zemateri, el-Kessaf, Dar'ul-Kutiibi'l-iimiyye, Beyrut 1995, Ill. 223-
224; er-RaziMefatinu’l-Gayb, XII. 178.
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de bahsedegemiz gibi- bu yasaklarin yalnizca karcinsle iletsim kurmayi
yasaklayan tirde olmayip ¢ok daha géwipsamli oldgunu ifade edelim.

Haddizatinda mezk(r ayet-i kerimedeki bu emir, Aeapglil kaidesi
gerezince erkekler icin oldgu kadar kadinlar icin de gecerlidit. Buna rgmen
bir sonraki ayet-i kerimede ayni emir kadinlar iggniden tekrar edilmektedir.
( Dansib hingy Gplall [ lalak cilil U8 ) “Mimin kadinlara da sdyle
onlar da gozlerini kacirsinlar ve iffetlerine sahgisunlar.” Kanaatimizce bu
tekrarla, iletsime baglayan tarafin erkek olabilegegibi kadin da olabilegé ve
kadinin bu noktada daha tesirli, daha etkili okd®ti vurgulanmaktadif®
Nitekim yapilan argtirmalar kadinlarin kur yapmagiémlerinin daha fazla
oldugunu ve kur yapma davratar konusunda erkeklerden daha fazla duyarli
olduklarini ortaya koyrmyiur. Ayrica kadinlarin kur yapma davrglarinda yer
alan karetler erkeklerden cok daha fazlathr. Emrin ilk olarak erkeklere
yoneltimesi ise bu konuda onlarin daha aktif didgklerini ortaya
koymaktadir.

Burada “balkg”"in konumuz acisindan ©6nemini vurgulamak icin
meselenin psiko-biyolojik boyutuna dagilemek istiyoruz: “Gozle yapilan optik
algilama, beyin Uzerinden gecerek cinsel salgl noexi 6zel hormonal
yonetime etki etmekte; duyum, oradan tekrar blyé¥rb kabguna gelmekte
ve bu sekilde ‘disinmek ve davranmak’ olarak beliren ‘dairesel biregl
islemektedir.”

“Cinsel c¢ekicilik talyan bir nesneye bakarken uyarilar goz ile algilani
ve retinanin siga duyarh hicreleri aracgh ile de c¢aitli sinirsel baglantilar
izleyerek buytk beyine iletilir. Orada uyarilan ablar, kendilerine daha 6nce
kaydedilmi olan benzer goruntileri gasim yolu ile hatirlayarak bu gasim

2% el-Kurtubi, ¢-Camiu li-Ahkami’l-Kuran XI-XIl. 150; Muhammed b. Abdillah el-
Amiri, Ahkamu’'n-Nazars. 262.

%0 Nitekim gozlerin ve bakin bu giicii, edebiyatimizda ve Arap edebiyatinda bu
konuda mustakil bir ¢caima yapilacak kadar fazlglenmitir. Biz burada fikir
vermesi acgisindan edebiyatimizdan ve Arap edebdat birer érnek vermekle
yetinecgiz: “Muradin anlariz ol gamzenin iz’animiz vardir.

Beli s6z bilmeziz amma biraz irffanimiz vardir.”

Anlami: “O capkin yan bakin ne demek istegdini anlariz; o kadarcik anlaymiz
vardir. Evet, so6z bilmeyiz (o kadar glizel kgammayiz) ama (bakn ne anlama
geldigini) anlayacak kadar irfanimiz vardir.”

paial) s Sl s My — U e 18 8 ol ) Cuila

Anlami: “Anladim ki bakgi; merhaba, hggeldin, sefa geldin vurgun, mecnun
sevgili dedi.”

%1 Baltas, Bedenin Dilj s.131.
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modeline uyan ya da daha 6énce bu modele gére mddabglanti kurulmuy
olan noéronlari uyarirlar. Bu uyari daha ¢ok da tdfamus ile bglanti icindeki
“limbik bolge"deki néronlara yonelik olur. Boylelig hipotalamusa g olan
hipofiz de uyarilir ve algn uyari ile hormon salgilamaya ghar. Hipofizin
salgiladgl hormonlar kana kagir ve damarlar yolu ile viicudun alt bolgelerine
dogru iletilir. Kana kargsmis olan bu hormonlar, kendi “tanidiklar” bdlgeye
gelince oradaki hiicrelere etki ederler ve cinséjishezleri harekete gecerek
birtakim hormonlari salgilarlaf®

Yalniz, burada kastedilen “bakisadece kau cinsle iletsim kurmaya
yonelik olmayip cinsel haz almak gayesiyle ve tatafli da olabilir. Dahasi
insani cinsel yonden tahrik eden canli cansiz rfredilm vs.) her tarli
gOruntlyl ihtiva etmektedir. Kur'an-1 Kerim ve HadiSeriflerde dile getirilen
konuyla ilgili yasaklarin yalnizca kartarafla iletsim kurmayi yasaklayan tirde
olmayip, cok daha genkapsamli oldgunu daha 6nce ifade ettik.

Goziun kendisi ba bagina bir mesaj kayr@dir. Bir kimse godzinize
bakiyorsa size ilgi duyuyor demektir. Gozkisi kurulduktan sonra ise yayva
yava diger iliskiler kurulur®

Edebiyatimizda, bu saflya beyitle ¢cok giizel ifade edilgtir:
“GOzlerim gozler iken oldu gézin gézime di
GOz ucu ile gdzedirken goze g6z oldu fiten”

Bugunku dille ifade edersek: Gozlerim, gozlerinkdrien balglarimiz
cakstl; gbz ucu ile bakirken gozler birbirini ayartt.

Sozliiletisim

Iste bu noktada ikinci safha olan “sozIl if@ti” ortaya ¢ikar. Bu ya iki
taraftan birinin ile§ime bglamasi ya da Uclncu birskiin araya girip s6zlu
iletisimi baglatmasiyla oluf* S6zli iletsimde, kongmalarin icerginin hatta ses
tonunun zaman zaman cinsel iletiler vgradjorualir. Zira ses; tonu, yiksegd]
rezoransi ve temposu ile duygularimizin  en 6nemktargcisidir.

Mutlulugumuzdan hiznimize, samimiyetimizden tereddudimagarkbitin
duygular sesin bu 6zellikleriyle aktarilirlat.

%2 Vester, FredericDusinmek @renmek UnutmakAritan Yay., (Cev: Aydin
Aritan),Istanbul 1994, s. 114, 115.

% Ciuicelglu, Dogan,/nsan/nsana As Matbaacilikjstanbul 1987, s. 159.

% Koknel, /nsani Anlamaks. 85.

% Baltas, Bedenin Dilj s. 31.
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Sesimizin tonu bir kimseye karnasil duygular iginde ol@umuzu da
ifade edef® Bu ise ses tonuyla da birtakim cinsel icerikli aj&s
verilebileceini, dolayisiyla sesin zinaya bir basamakkileettigini gosterir>’
Ayrica ses tonunugu anlamlari ifade egi tespit edilmitir:

“ a. Kuvvetli ve yiiksek ton: Ofke, koutsuzluk.

b. Tatli ve yava sdylendgi sirada tonun biraz yukssgiti Sevgi,sefkat.
Halfif sesle orta ton: BGilince ve heyecanda sukinet
Bir yukaridakinin biraz tstiinde bir ton: Aliéik ve ciddilik.
Kuvvetli bir sesle algak ton: Duygu vegilincede dayanikhlik
Tath bir ses ve algak ton:girlik
Fisilti halinde ton: Sinsice ve aldatici bir durtih

Bu kadar farkli duygulan kolaylikla ifade edebileses tonunun -
istendizinde- cinsel istek uyandirabilmesi garip fEmmamalidif® Bu yiizden
Yuce Dinimizislam, yabanci erkeklere kakadinlarin, kadinga has yumgak
bir ses tonu kullanmalarini yasaklatm®® Hatta Kur'an-1 Kerim, yandi bir
mesaj verebilecek, yaglianlgilacak veya dikkatleri kendisine cekebilecek
birtakim sesler ¢ikarmaktan dahi kadinlari men ginff Kuran'in en buyiik
mifessiri Hz. Peygamber (sa), bu safhaymaet ederelgoyle der:“... dilin de
zinasi vardir: Dilin zinasi kommnaktir; kulazin da zinasi vardir: Kulgin zinasi
ise dinlemektir.*?

~ o oo

Sinirli Bedenseliletisim

Bunu takip eden safha ise ‘fi§el alanin” ortadan kalkmasiyla ortaya
cikan “Sinirh bedensel ilgimdir.” Kisisel alan,“Bir kimsenin c¢evresinde

% Cuicelglu, Dogan,/nsan ve Davragi, Remzi Kitabevijstanbul 1991, s. 272.

87 Topalglu, Islam’'da Kadin s. 210.Nitekim 900'lii telefonlarda, kar cinsin, cinsel
icerikli seyler kongmasi ve anlatmasinin yani sira ses tonunu da aye!igin kullanmasi,
bu ahléksiziin ilgi odasl haline gelmesinde blylk bir etken oktur.

% Ros, J. BrunHatiplik Sanat) Remzi Kitabevi, (Cev: Nazife Mirenjstanbul
1973, s. 30iletisimde ses tonu ve vurgunun énemine dair érnek ikin Bondon,
John C.,Kelimelerin Diinyasi-Anlam Bilim vdetisim, (Cev. Murat Ciftkaya),
Istanbul 1995, s. 161,162.

% Topalaglu, Islam’da Kadins. 209.

40 el-CessasAhkamu’l-Kur'an, V. 229; es-Sabanihkamu’l-Kur'an Daruihyai't-
Turas el-Arabf, II. s. 151, 167.

124 Nur, 31.

“2 Eb( DavudNikah (44).
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tuttugu, gériinmeyen bir cember” olarak tanimlanaBfliBu cemberin ortasinda
kisi bulunur. Cemberin ¢api kultirden kiltiresgilen kiiye desisebilir, ama
her toplumun bireylerinde mutlaka var&irKisiler icin dort farkli kiisel alan
vardir. Orngin Istanbul’da yapilan bir 6n catnada “kiisel alan’la ilgili
mesafelegu sekilde tespit edilnsitir.

a. Yabancilar igin uzaklik: 2,5 metredenslayarak uzayan kisel alan
yabancilar igindir.

b. Sosyal uzaklik: Bu alan 1 metre ile 2,5 metre adesdgisir. Islerin
rahatca konguldugu, resmfi ilgkilerin strdurdldigl alan bu cemberdir.

c. Samimi Uzaklik: 25 cm’le, 1 metre arasindagiden uzakliktir.
Birbirini taniyan ve birbiriyle rahat kogan iki insan bu uzakhkta kendilerini en
rahat hissetmektedirler. Bu uzaklikta duran insablae, birbirleriyle iyi bir
arkada, kan-koca, anh ya da s6zIU olduklari izlenimini verirler.

d. Icli dish uzaklik: Cilt temasiyla 25 santimlik bir alanagsar. Bir
kimsenin icli-dgli alana girmesine izin vergimiz zaman, o insana giveniyoruz,
yakinimiz olarak gorilyoruz anlami ¢ik&r.”

“Sinirh bedensel ile§im”, erkegin beseni, destek, koruma, yardim
gorinimi altinda cinsel icerikli iletiler vermesykendini g0Osterir. Yolda
yurarken, kagidan kaglya gecerken, arabaya, otoblse binerkeryi keinse
destek olmak icin elin, kolun ya da omuzun tutulmikarisinda gosterilen
tepki, iletsimin strecgi ve daha ileri evrelere gecegereddi, bu dizeyde
kalmasinin tercih edildi anlamini tair. Boylece kagi iki cins arasindaki cinsel
icerikli iletisim, erkezsin dokunma biciminde vergi iletilerin siresi ve yeriyle
karsi cinsin bunlara gosterglitepkiye gore ya kesilir ya da daha ilegaenalara
kadar surup gide¥ Hz. Peygamber (sa)in bu safhaya da temas edérek:
ellerin de zinasi vardir: Ellerin zinasi, tutmaktt’ demesi, oldukca dikkat
cekicidir.

Burada subijektif bir tespit de olsa, ilk safhadfibaren siregelen bu
yakinlggmanin daha cok flort denilen kiz erkek arkgtdarinda goraldgini
soylemek gerekit® Zinanin belirli bir yerde para kahgi yapilan ceidinde ise

3 Ciicel@lu, Insaninsana s. 151.

“AQYy.

> Ciicel@lu, Insaninsana s. 152-153. K. Baltas, Bedenin Dilj s. 114-116.

0 Koéknel, Insani Anlamaks. 73.

" Eb( DavudNikah (44).

“8 Morrise gore bu safhalarin tamami flortte vardBkz. Morris, Sevmek
Dokunmaktir s. 69.
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safhalarin biekilde old@gunu sdylemek pek miimkiin glir. *° Kanaatimizce,
zinanin bu cgdinde “yaklgma olgusu” daha farkl nitelikte ve gigik
boyuttadir. Bu konuda ayri bir gtama yapilmahdir.

Sinirsiz Bedenselletisim

Karsi iki cins arasindaki cinsel icerikli ilgim ve dokunma zina igin
gerekli sosyal ortamin gymasiyla soreklini alir ve “sinirsiz bedensel ilgitin”
gerceklsir. Gerekli sosyal ortamla, yalnizlik (halvet-i sad) kastedilmitir.>°

Hz. Peygamber (sa.)'in yukarida zikrgitniz, hadisinde yaprgioldugu
siralama da oldukga ilgingtit:.. gozler de zina eder. Gozlerin zinasi bakmaktir
Dil de zina eder. Dilin zinasi komonaktir. Kulaklar da zina eder. Kulaklarin
zinas! dinlemektir. Eller de zina eder. Ellerin a&sn tutmaktir. Ayaklar da zina
eder. Ayaklarin zinasi (o file gou) ydrimektir. Nefis de arzu ve istek
icindedir. Artik cinsiyet uzvu (ferc) buna uyar n@ieder) veya uymaz”
Hadiste de acik¢a gorulgii gibi, Hz. Peygamber (sa.) ifadelerine, olguntn il
safhasi ve sozsuz ilginin balangici olan gozlerle kamis, ardindan ikinci
safha olan “s6zlu ilegime” temas ety daha sonra da ellerin fonksiyonuna
deginerek Ucuncu safhaya yani “sinirli bedensel silete” isaret etmjlerdir.
Hadisin sonunda da bu cinsel olgunun son safhagamemak basmlardir.
Hadiste gecen “Nefis de arzu ve istek icindedirméisi Arapca dilbilgisi
kurallarina gore “hal cimlesi” olarak yorumlanabilBundan hareketle “zil-

9 Morris, Sevmek Dokunmaktss. 82.

*® Hz. Peygamber (sa) bu son safhanin -zina gergekige de- haram olgunu
acikca ifade etngiir. Bkz. ez-Zebidi,Tecrid-i Sarih Tercemesi(Ter: Kamil
Miras), XI. 324, Emel Matb., Ankara; a.g.e. VIIIB3.

*! Hadis busekliyle ibn Kesir tefsirinde gegmektedir. Bkz. Ebu’l-Fidmail b.
Kesir, Tefsiru'l-Kur'ani'l-Azim, Daru’l-Endeliis, Beyrut 1966, V. 87. Hadisin
Musned'te gecegekli isesudur.“...g6zler zina eder; dil de zina eder; kulak zina
eder, ayak da zina eder. Nefis de bunlari arzu efldrk cinsiyet uzvu (ferc) buna
uyar (zina eder) veya uymazBkz. Ahmed b. HanbeMisned Kahire 1373, II.
372. Ayrica hadis Musned'te gigik varyantlari da bulunmaktadir. Bkilisned
Il. 272, 317, 329, 343, 344, 349, 379, 411, 4315,5836; ibn Kesir, hadisi
Buhari’nin muallak olarak Muslim’in ise dier bir tarikten olmak Uzere
yukaridakine benzer bigekilde musnedolarak rivayet edildii sdylenmektedir.
Bkz. Tefsiru’'l-Kur'ani'l-Azim V. 87. Hadis-iSerif su sekliyle de muttefikkun
aleyhir: “Goézlerin zinasi bakmaktir. Dilin zinasi kogmaktir. Nefis arzu ve
icindedir. Artik cinsiyet uzvu (ferc) buna uyam@ieder) veya uymazBkz. Fuad
Abdiilbaki, el-Lir'lii ve'l-Mercan (Ter: ismail Hakki Ucalsmail Kaya), Sebat
Matbaa, Konya 1968, Ill. 267.
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hal” konumunda olan geye ait fiillerin, cinsel ilgi bglaminda ve bir sirec¢
icinde gerceklgtigini sdyleyebiliriz. Hz. Peygamber (sa)’in “cinsiyetvu: ferc”
kelimesini kullanmasindan hareketle de hadistekéylamlerin her iki cins igin
de gecerli oldgu, yalnizca erkgin veya kadinin kast edilmegili sonucunu
cikartabiliriz. Zira bu kelime Arapcada karaktagistitibariyle her iki cins icin
de kullanilabilen bir kelimed#® Meshur Buharf Sarihi Ayni, (6.1451)
Umdeti’'l-Kart Serhu Sahihi’l-Buhariadli eserinde, Hz. Peygamber (sa)’'in bu
fillere zina demesinin Uzerinde durur géyle der: “Butin bu fiillere zina
denmitir. Clinkui bu fiiller insani zinaya goturi?™ Buhari sarihlerinden el-
Kastallant (6.1517) ddébn Battal'dan yapti nakilde ayngeyleri soyler:*

Bu noktada aklagdyle bir soru gelebilir: Acaba Kur'an'in ingli
donemde yukarida bahsedilggkliyle zina mevcut muydu? Bu soruya “Evet” ya
da “Hayir’ seklinde kesin bir cevap vermek mumkingiigir. Ama insanin
oldugu yerde sosyal gkiden, cinsellge yonelik olsun ya da olmasin ilgthden
s6z etmemek imkénsizdir. Kaldi ki “edebiyat hayabit yansimasidir’
gerceginden hareketle Cahiliye Dénegsiirleri incelendgi takdirde, bu konuda
birtakim ipuglan bulunaga kanaatindeyiz. Varagamiz sonu¢ ne olursa olsun
ayetin busekilde anlailmasinda bir mahzur olmagni dituniyor ve tefsir
metodolojisine ait konumuzla ilgili teknik bir kaagli burada zikretmeyi uygun
buluyoruz: ‘Sayet ayette gecen stz iki anlama da geliyorsaarnkamin birden
anlgilmasinda da bir ¢eki yoksa muhakkiklere gore bu s6z her iki manaya
gbre de ankalabilir. Boylece Kur'an ayeti icaz ve fesahat y§laidaha bef
olmus olur. Ancak bu anlamlardan birinin kastediidie dair bir delil varsa, o
takdirde o anlam alini® Binaenaleyh ayet-i kerime ister bizim ankadz ve
izah etmeye caftigimiz sekliyle, ister bgka tirlii ele alinsin, esnegli ve
estetgi itibariyle buna misaittir.

%2 Bkz. ibn Manzir,Lisani’l-Arab, Daru’l Fikr, Beyrut 1990, Il. 342; Ebu’l Beka,
el-Kulliyat, s. 698.

% Ayni, Umdetirl-Kari Serhu Sahihi’l-Buhari Mustafa el-Babi el-Halebi ve
Ogullart Matbaasi, Misir 1972, XVIII. 296. Ayni, HReygamber (sa)'nin zina
olarak niteledii bu fiillerden dolayi, hadd gerekip gerekmeygckonusundaki
tartismay! naklettikten sonra, “Bunlar zinadan kinayé€didemek sdretiyle
kendisine gére en gou olan gorgin bu oldgunu soyler. MislinSarihi Nevevi
de -hadis ayni lafizlarla Mislim’de de ge¢gmektediitiin bunlarin mecézi zinanin
bir ¢esidi oldugunu soyler. Bkz. MuslimKader, (20) (Nevevierhiyle birlikte)

* el-Kastalani,/rsadi’s-Sari liSerhi Sahihi’l-Buhar] Daru’l Fikr, Beyrut 1990,
XIll. 288.

%5 es-Suydtigl-itkan fi Ulimi'l-Kur'an, Daruibn Kesir, Dimgk 1993, . 1214; ez-
Zehebiet-Tefsir ve'l- MifessirGrDaru’l-Kalem, Libnan, 1. 280.
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Kur'anin batinligd ve kullanmg oldusumuz metodun tutarlg
acisindan buradaodyle bir soru akla gelebilir. Acaba Kuran'i Kerige
“yaklasmayin” seklinde ifade edilen yasaklarin tamaminda ayni gisjik
yaklasim sergilenebilir mi? Kanaatimizce bu, yasaklanasrme ya da fiilin
keyfiyetine bgl olarak dgisebilir. Ornesin; Bakara Sdresi 35. keza A'raf
Sdresi 19. ayetinde yer aldBu agaca yaklamayin!” ifadesi, insandaki merak
séiki ve bu saikin yerine gore sahip olma arzusdidaismesi gz oOniinde
bulundurulursa ayni yalkjan sergilenebilir. Ama Tevbe Sdresi 28. ayette gece
“By inananlar! Dogrusu puta tapanlar pistirler, bu sebeple bu yildsonra
Mescid-i Haram’a yaklgmasinlar!” ifadesini aynisekilde anlamak mimkin
degildir. Kisacasl bu konuda semantik ve psikolinglistaklasimlardan da
istifade ederek ciddi bir agarma yapilmalidir. Boyle bir agarma yapmadan
kesin hukiumler vermek gou ve bilimsel dgildir.

Sonug

Kuskusuz toplumsal d#sme inké&r edilmez bir gercektir. Ama
insandaki benlik guidust, saldirganhk gudisit vgdligiik gudi gibi birtakim
temel icgudilerin désmedii de bir gercektir. Emir ve yasaklarinda insan
gercegini merkez alan Kur'an'in zaman gectikce gesglesi ve tasdik edilmesi
de bu yuzdendir.

Bir bagka 6nemli husus da tim gara hitap eden Kur'an’in bu geige
hem o guiniin insaninin hem gunimiz insaninin ardgyair tarzda ifade etrgi
olmasidir.insani kagisinda acze diiren bu Uslp, onun zaman ve mekan ustu
bir kitap olwundan ve herseyi bilen Yiice Allah'a ait okundan ileri
gelmektedir. En 6nemlisi, insan,gire hikiimli olmadii surece, ilim, kulttr ve
tecribe seviyesi yukseldikce, Kur'an ayetlerinisam& seviyesi ve boyutu da
ayni oranda yukselecektir.

Sonugc olarak, genellikle zinanin bir anda olup rbitér olay olmayip;
sOzslz iletim, sozlu iletsim, sinirh bedensel ilefim ve sinirsiz bedensel
iletisim gibi dort evreden sonra gerceglgini, Hz. Peygamber (sa.)’'in bu
evrelere dginerek bunlarin zinaya goéturen birer unsur @gldha garet ettgini
ve Kur'an'in da bu evrelerin tamamini kapsayan gasgayet bel bir tslap
icinde “zinaya yaklgmayin!” seklinde ifade etgini gortyoruz.

Kaynakca
Abbas, Fadl Hasetitkanir'l-Burhan fi UlOmi'l-Kur'an, Amman 1997.

Abdulbaki, M. Fuad, el-Mu‘cemu’l-Mifehres li-Elfazr’l-Kur'ani’'l-Kerim
Daru’l-Hadis, Kahire 1988.
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